ADAC Verkehrsexperten empfehlen

ADAC Empfehlungen fiir ,Elterntaxis“ an Schulen

Leider hat die selbststindige Mobilitédt von
Kindern auf dem Schulweg in den vergan-
genen Jahren kontinuierlich abgenom-
men. Das liegt héufig nicht etwa an
schlechten oder weiten Schulwegen, son-
dern an besorgten Eltern, die ihre Kinder
aus Angst vor Unfillen und Ubergriffen
oder aber aus Gewohnheit und Bequem-
lichkeit mit dem Auto direkt bis vors Schul-
tor fahren. Durch zum Teil verbotswidriges
Halten oder riskante Wendemandver wer-
den dabei leider nicht nur andere Ver-
kehrsteilnehmer, sondern auch die Kinder
—ihre eigenen eingeschlossen — gefdhrdet.

Sofern die Schulwege sicher sind und
anhand von Schulwegpldnen eingeiibt
wurden, ware es fiir die Kinder in der Regel
besser, den Weg zur Grundschule zu Fuf3
zuriickzulegen. Da Schulwege in der Pra-
xis aber oft Defizite in der Verkehrssicher-
heit aufweisen, bringen viele Eltern ihre
Kinder lieber mit dem Auto zur Schule.

Die neue ADAC Broschiire ,Das Elterntaxi
an Grundschulen” stiitzt sich auf eine ak-
tuelle Untersuchung von Professor Gerlach
(Universitdt Wuppertal) im Auftrag des
ADAC und zeigt auf, wie Schulen und
Eltern das Thema Hol- und Bringverkehr
wahrnehmen. Sie unterstiitzt Schulen
dabei, das Problem ,,Elterntaxi“ zu bewer-
ten und liefert Handlungsansétze, um die
Hol- und Bringverkehre der Eltern zu redu-
zieren oder zumindest vertriglicher zu
gestalten. Insbesondere werden Schullei-
ter und Lehrer anhand von Checklisten in

die Lage versetzt, Probleme durch Hol-
und Bringverkehre vor ihrer Schule richtig
einzuschitzen und bei Bedarf einen geeig-
neten Standort fiir eine sogenannte Eltern-
taxi-Haltestelle ausfindig zu machen.

Der ADAC empfiehlt, folgende Punkte bei
der Planung und Einrichtung von Hol- und
Bringzonen zu beriicksichtigen:

Fiir den Weg zwischen Hol- und Bring-
zone und Schule

Die Linge des Weges sollte bei mindes-
tens 250 Metern liegen, damit es zu
einer Entzerrung des Verkehrs im un-
mittelbaren Schulumfeld kommen kann
und an Eltern die Botschaft vermittelt
wird ,,Gehen ist gut, auch wenn es nur
ein paar hundert Meter sind“.

Der Weg sollte sicher und komfortabel
sein, um bei Eltern und Schiilern eine
hohe Akzeptanz zu erzeugen.

Der Weg sollte durch die Einrichtung
der Hol- und Bringzone auf der richti-
gen StrafSenseite moglichst keine Stra-
Reniiberquerungen erforderlich ma-
chen. ,Schwierige“ Querungsstellen
sollten durch Ampeln, Zebrastreifen
oder Verkehrshelfer abgesichert werden.

Der Weg sollte moglichst in Bereiche
gelegt werden, in denen die Autos lang-
sam fahren. Er sollte ausreichend
beleuchtet und im Winter gerdumt sein.

Der Weg sollte gute Sichtbeziehungen
aufweisen, wobei besonderes Augen-
merk auf die Grundstiickseinfahrten zu
legen ist.

Fiir Hol- und Bringzonen
Die Umsetzung muss mit den Ortlichen
Behorden (Verkehrsbehorde, Baulasttra-
ger) abgestimmt werden.
Kindergérten oder weitere Schulen im
nédheren Umfeld der Hol- und Bringzone
konnen einen zusétzlichen Bedarf an
Stellplétzen erfordern.
Zur Steigerung der Akzeptanz bei Eltern
und Bewohnern sollten die Malinahmen
durch Offentlichkeitsarbeit jahrlich neu
begleitet werden.
Die Hol- und Bringzonen sollten mit Pro-
jekten wie Verkehrszdhmer, Walking Bus
oder Aktionstagen kombiniert werden.

Fiir Eltern
Kinder sollten zur Vermeidung von Stra-
Renquerungen immer auf der Strallen-
seite aus dem Auto gelassen werden, an
der die Schule liegt.
Kinder sollten stets auf der Gehwegseite
aus dem Auto gelassen werden.
Kinder bis 12 Jahre, die kleiner als 150
cm sind, miissen mit geeigneten Riick-
haltesystemen gesichert werden. Der
Sicherheitsgurt fiir Erwachsene zihlt
nicht dazu.
Kindern sollte eingeprédgt werden, dass
sie auch dann vorschriftsméiRig gesi-
chert sein miissen, wenn sie in anderen
Autos mitfahren.
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Benutzerfreundliche Parkhauser

Verkehrliche Auswirkungen

ADAC Forderungen zur Briickenertichtigung.
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Parkhaus

Besser parken.
Wusterparihaus

Benutzerfreundliche Briicken der
Parkhauser
Schutzgebiihr 7,50 €

Artikelnummer: 2831882

Briicken der BundesfernstraBen

Kundenwiinsche Zustand der Bauwerke, Sanierungs- und Finanzbedarf
Quaititslaiterien

Bundesfernstraien
Schutzgebiihr 5,- €
Artikelnummer: 2830631

ADAC R

Das ,,Elterntaxi” an Grundschulen

Hol- und Bringverkehr aus Schul- und Eiternsicht
Checklisten fir Hol- und Bringzonen
Projekte zur Bewegungsforderung

Das ,,ERerntaxi
an Grundschulen
Schutzgebiihr 5,- €
Artikelnummer: 2830103

Bestellen Sie beim ADAC
bequem auf Rechnung!

E-Mail: verkehr.team@adac.de
Fax: (089) 76764567

ADAC e.V., Ressort Verkehr,
Hansastrafle 19

80686 Miinchen

Weitere ADAC Fachbroschiiren:
www.adac.de/broschueren

Experten

Schwerpunktthema

ADAC Zertifikat
,Benutzerfreundliches Parkhaus*

Um fiir Kunden attraktiv zu sein, miissen sich die Parkhausbetreiber stirker an den
Bediirfnissen der Kunden orientieren. Wie diverse Kundenbefragungen des ADAC
zur Benutzerfreundlichkeit von Parkh&usern aus jiingster Zeit ergeben haben, sind
immer weniger Autofahrer bereit, Parkhduser mit schmalen Stellpldtzen, schlecht
befahrbaren Rampen oder Sicherheitsdefiziten zu akzeptieren.

Um die Servicequalitit von Parkhdusern zu erhohen, startete der ADAC im Jahr 1987
das Zertifizierungsprogramm , Das benutzerfreundliche Parkhaus®. Dieses hat ent-
scheidend dazu beigetragen, Architekten, Ingenieure, Bauherren, Investoren und
Betreiber davon zu iiberzeugen, dass Wirtschaftlichkeit und Benutzerfreundlichkeit
von Parkh&dusern eng zusammenhéngen und dass Investitionen in die Verbesserung
der Servicequalitat, Sicherheit und Sauberkeit lohnenswert sein konnen.

Bewerben konnen sich Betreiber von
>2014-2018 Parkhdusern und Tiefgaragen, sofern
ihre Objekte gewisse Zulassungskrite-
rien erfiillen. Die Parkbauten werden
. einer detaillierten Priifung unterzogen,
wobei die zugrunde liegende Check-
liste mehr als hundert Priifpunkte ent-
halt. Objekte, die dem Stand der Tech-
nik voll entsprechen, erhalten nach
erfolgreicher Priifung die ADAC Park-
haustafel mit der Aufschrift , Benutzer-
freundliches Parkhaus“ Die Ubergabe
der Tafel erfolgt in der Regel offent-
lichkeitswirksam unter Beteiligung der
lokalen Presse. Die Parkhausbetreiber
profitieren von der Berichterstattung
und dem positiven Image, das die Tafel
am Eingang ihres Objektes bewirkt und
die Autofahrer von der Gewissheit, ein
garantiert benutzerfreundliches und
sicheres Parkhaus vor sich zu haben.

Benutzerfreundliches

Parkhaus

Besser parken.
Musterparkhaus

ADAC

Dieses Parkhaus wurde vom ADAC gepriift und zertifiziert.

Das Zertifizierungsprogramm  des
ADAC wurde schlief3lich im Jahr 2011 noch starker auf das Regelwerk der Forschungs-
gesellschaft fiir Straflen- und Verkehrswesen (FGSV) ,,Empfehlungen fiir Anlagen des
ruhenden Verkehrs — EARO5“ zugeschnitten. Seitdem miissen Parkhiuser, die die
neu gestaltete und auf fiinf Jahre Giiltigkeit begrenzte Parkhaustafel erhalten wol-
len, hohere Mindestanforderungen bei den Stellplatzbreiten, Einfahrtshéhen und
Beleuchtungsstérken erfiillen. Eine ausfiihrliche Darstellung dieser Anforderungen
ist in den Ausschreibungsunterlagen fiir das ADAC Zertifikat , Benutzerfreundliches
Parkhaus“ enthalten, die seit Anfang 2014 zusammen mit der gleichnamigen neuen
Fachbroschiire beim Club erhéltlich sind (www.adac.de/zertifikat-parken). Die Fach-
broschiire beleuchtet alle aktuellen technischen und organisatorischen Details, die
ein modernes Parkhaus ausmachen und richtet sich insbesondere an Experten, die
mit der Planung sowie mit dem Bau und Betrieb von Parkhiusern und Tiefgaragen
befasst sind.

Fakten & Infos rund um die Mobilitat.
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Der ADAC galt stets als eine der vertrauens-
wiirdigsten Organisationen Deutschlands. Seit
Beginn des Jahres 2014 hat die Glaubwiir-
digkeit des Automobilclubs erheblich gelitten.
Die geduferten Vorwiirfe nimmt der ADAC sehr
ernst, auch wenn sie an manchen Stellen sehr
pauschal ausgefallen sind.

Der ADAC hat sofort einen tiefgreifenden Re-
formprozess zur Erneuerung eingeleitet, um
das verloren gegangene Vertrauen zuriickzuge-
winnen. Fiir diesen Prozess braucht und nimmt
sich der Club die erforderliche Zeit und auch
externen Rat, um auf die berechtigten Kritik-
punkte angemessen zu reagieren.

Es ist und bleibt das oberste Ziel des ADAC,
den Anspriichen und Interessen seiner Mit-
glieder gerecht zu werden. Dieses Ziel ver-
folgt auch wieder die vorliegende Ausgabe
des ,,ADAC Expertendialogs®. Mit diesem Info-
dienst werden aktuelle Verkehrsthemen an Ex-
perten in der Verwaltung, Wirtschaft und Wis-
senschaft vermittelt, um die Interessen aller
Verkehrsteilnehmer und insbesondere der Au-
tofahrer bei der Verkehrs- und Straienplanung
umfassend beriicksichtigen zu kénnen.

Dabei geben die ADAC Verkehrsexperten kon-
krete Hinweise und Anregungen fiir eine si-
chere, bezahlbare, bedarfsgerechte und
umweltvertragliche Mobilitat, im Sinne der Mit-
glieder und aller Verkehrsteilnehmer.

Unsere Themen in dieser Ausgabe: Qualitit im
Parkhaus, adaptive Ampelsteuerung, kommu-
nale Briicken und ,Elterntaxi“ an Grundschulen.
Wir freuen uns auf Ihre Diskussionsbeitrége unter
expertendialog@adac.de.
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Bessere Luft durch intelligente Ampeln

Luftqualitat in Stadten

Die Luft in unseren Stddten ist in den letzten Jahrzehnten immer
besser geworden. Wesentliche Griinde dafiir waren die Verringe-
rung der Schadstoffemissionen von Kraftwerken und Industrie
sowie Verbesserungen in der Fahrzeugtechnik durch die Einfiih-
rung von Katalysatoren und immer sauberere Motoren.

In den vergangenen Jahren {iberholte aber die Verschérfung der
Immissionsschutzgesetzgebung die Entwicklung der Abgas-
grenzwerte fiir Fahrzeuge. Die Stddte ringen mit Grenziiber-
schreitungen von Schadstofflimits, die von der EU vorgegeben
wurden. So liegen insbesondere an schlecht durchliifteten Stra-
Renziigen mit hohem Verkehrsaufkommen die Werte fiir Stick-
stoffdioxid (NO,) und Partikel mit einem Durchmesser unter
10 pm (PM10) zu hoch.

Eine intelligente Lichtsignalsteuerung birgt noch hohes Potenzial
zur Schadstoffminderung: Optimaler Betrieb eines Fahrzeugs
wird erreicht bei moglichst gleichméfiger Fahrweise in einem
hohen Gang mit niedrigen Drehzahlen. Wenn Fahrzeuge
beschleunigen miissen, wird vom Motor hohe Last abgefordert,
beim Durchziehen der Génge geht die Drehzahl nach oben. Dies
ist verbunden mit viel Larm, hohem Verbrauch und starkem
SchadstoffausstoR3. Ziel einer intelligenten Verkehrsleitung muss
es also sein, moglichst vielen Fahrzeugen einen gleichméafligen
Verkehrsfluss zu ermoglichen und sie nicht an vielen Lichtsignal-
anlagen zum Stillstand abzubremsen.

Adaptive Netzsteuerung
An einem einzelnen Stralenzug in eine Richtung die Ampeln so zu
schalten, dass eine ,,Griine Welle* lauft, ist nicht schwierig. Die Straf’en
in unseren Stadten bilden aber ein Netz. Zur Optimierung nicht nur
einzelner Hauptverkehrsstraien, sondern des gesamten Strafiennetzes,
ist eine Netzsteuerung notig. Sie beriicksichtigt die Verkehrsnachfrage
und optimiert die Steuerung der Lichtsignalanlagen so, dass unter
Beriicksichtigung der Verkehrsmenge auf den einzelnen Strecken der
Verkehrsfluss im ganzen Netz verbessert wird. Ziel ist es, fiir alle
Fahrzeuge im Netz mdglichst wenig Halte an roten Ampeln zu erreichen,
sowie die Summe der Wartezeiten und die Gesamtreisezeit zu
minimieren. Eine adaptive Netzsteuerung arbeitet vorausschauend und
beriicksichtigt nicht nur die Verkehrsmengen auf den verschiedenen
Stralenabschnitten, sondern prognostiziert die zu erwartenden
Verkehrsstrome auf Basis der momentan von den Sensoren erkannten
Verkehrslage.

Im Rahmen des Projekts TRAVOLUTION wurden in Ingolstadt
Lichtsignalanlagen mit der verkehrsadaptiven Netzsteuerung
BALANCE ausgestattet. Anders als bei griinen Wellen ermittelt
die Netzsteuerung die bestmoglichen Ampelschaltungen fiir das
gesamte Verkehrsnetz und alle Verkehrsteilnehmer. Die Schal-
tung reagiert auf den Verkehr und passt sich laufend der aktuel-
len Verkehrssituation an.

Der Lehrstuhl fiir Verkehrstechnik an der TU Miinchen nahm vor
und nach Einfiihrung der adaptiven Verkehrssteuerung Fahrprofi-
le auf. Fiir Fahrzyklen, die fiir die Verkehrsqualitdt mit bzw. ohne
Netzsteuerung reprasentativ sind, wurden die Schadstoffemissio-
nen von Fahrzeugen verschiedener Abgaskonzepte (Benzin und
Diesel, Euro 4, 5 und 6) auf dem Abgaspriifstand der ADAC Fahr-
zeugtechnik gemessen. Die Auswertung der Ergebnisse erfolgte
wiederum durch die TU Miinchen (www.adac.de/luftqualitaet).

Ergebnisse
Die Einfithrung der adaptiven Netzsteuerung optimiert die Licht-
signalsteuerung nicht nur auf einzelnen Routen, sondern verbes-
sert den Verkehrsfluss im gesamten Hauptstralennetz. Die
Abgasmessungen reprasentativer Fahrprofile zeigen das Schad-
stoffminderungspotenzial zur Emissionsminderung auf:

-33%  Stickoxide (NO,),

-27%  Stickstoffdioxid (NO,)

-27%  Partikel-Emissionen (Partikelmasse)

-24%  Partikel-Anzahl

-15%  Kraftstoffverbrauch und CO,-Emissionen

-13%  Kohlenwasserstoffe (HC).

Eine intelligente Verkehrssteuerung verringert den Schadstoffaus-
stof® des Strafienverkehrs erheblich wirksamer als einschrankende
Mafinahmen.

Die oben stehenden Routen in Ingolstadt wurden durch verkehrsadap-
tive Netzsteuerung optimiert.

W vin km/h ohne Verkehrssteuerung BALANCE
M vin km/h mit Verkehrssteuerung BALANCE
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Adaptive Netzsteuerung fiihrt neben Umwelt- und Kostenvorteilen auch
zu deutlichen Zeiteinsparungen

Verringerung des Schadstoffausstofies durch Netzsteuerung
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Durch adaptive Netzsteuerung wird der AusstoR vieler Schadstoffe
deutlich gemindert.

Emissionsminderung in %
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Kommunale Briucken -

Enormer Sanierungs- und Erneuerungsbedarf

Mitte Januar 2014 musste die Freybriicke, eine der wichtigs-
ten Havelquerungen in Berlin, iiberraschend fiir den Verkehr
ab zwolf Tonnen gesperrt werden. Zwar konnte nach einer
Notreparatur das zuldssige Gesamtgewicht wieder auf 18
Tonnen angehoben werden, die dort fahrplanméRig alle paar
Minuten verkehrenden Doppeldecker- und Gelenkbusse diir-
fen die Briicke aber weiterhin nicht nutzen. Zwei Buslinien
wurden eingestellt. Die Freybriicke galt schon lange als
Sanierungsfall und ist leider kein Einzelfall.

Zustand kommunaler StrafRenbriicken

Allein in Berlin befinden sich derzeit 78 Briicken in einem derart
schlechten Zustand, dass sie dringend saniert oder neu gebaut
werden miissen. Davon sind 29 Briicken so marode, dass aus
Sicherheitsgriinden Verkehrsbeschrdnkungen angeordnet wur-
den. Dazu zdhlen Lkw-Uberholverbote, Sperrungen von Fahr-
streifen oder die Begrenzung des zuldssigen Gesamtgewichts.
Aber nicht nur Berlin, sondern auch viele andere Kommunen in
Deutschland haben dringend sanierungsbediirftige Stra3enbrii-
cken in ihrer Baulast.

Ende September 2013 verdffentlichte das Deutsche Institut fiir
Urbanistik (Difu) eine Studie, wonach die Kommunen in Summe
fiir rund 67.000 Strallenbriicken zustédndig sind. Knapp die Half-
te der Briicken befindet sich in einem schlechten oder nur noch
ausreichenden baulichen Zustand.

Enormer Erneuerungs- und Finanzbedarf

Rund 10.000 Briicken, also rund 15 Prozent des kommunalen
Briickenbestandes, miissen laut dieser Studie bis zum Jahr 2030
komplett durch einen Neubau ersetzt werden. Der dafiir notwen-
dige Investitionsbedarf wird auf rund 11 Mrd. Euro beziffert.
Hinzu kommen weitere 6 Mrd. fiir die Sanierung kommunaler
Strafdenbriicken.

Betroffen sind zwar alle Kommunen in Deutschland, allerdings
sind in Ostdeutschland {iberproportional viele Briicken betrof-
fen, die vor 1945 gebaut wurden. Dort besteht im Vergleich zum
Bundesfernstraf3ennetz noch ein erheblicher Nachholbedarf. In
Westdeutschland sind zahlreiche Kommunen mit der Herausfor-
derung konfrontiert, dass in den 60er- und 70er-Jahren viele
Strafen und Briicken neu gebaut wurden. Die Briicken aus dieser
Zeit kommen nun gemeinsam in die Jahre und miissen saniert

Zu bewerben.

Gemeinsam mit seinen Partnern ladt der ADAC
die Kommunen in Deutschland ein, sich mit
ihren Konzepten fiir eine nachhaltige Mobilitat

Veranstalter:

oder erneuert werden. Insbesondere die Kommunen in Nord-
rhein-Westfalen verzeichnen einen hohen Ersatzneubaubedarf,
unter anderem infolge iiberdurchschnittlich vieler Briicken mit
hoher Verkehrsbelastung.

StrafReninfrastruktur chronisch unterfinanziert

Nach Auskunft der befragten Kommunen ist nur bei etwa
der Halfte der rund 10.000 Briicken, die in den néchsten Jahren
komplett zu erneuern sind, dies tatsdchlich bereits geplant.
Ein Hinausschieben der Ersatzinvestitionen hat aber zur Folge,
dass in der Zwischenzeit erhohte Instandsetzungskosten an-
fallen, um diese tiber die Zeit zu retten. In zahlreichen Fillen sind
weitere Nutzungseinschrankungen, wie Tonnagebeschrankun-
gen oder Fahrstreifensperrungen erforderlich, um die
eingeschrankte Tragfahigkeit der Briicken zu kompensieren.

Teil- oder gar Vollsperrungen wirken sich in der Regel sehr nega-
tiv auf Wirtschaft und Verkehr aus. Umwegfahrten, Staus und
Kraftstoffmehrverbrauch verursachen damit erhebliche Mehr-
kosten. Der Ausweichverkehr belastet dabei nicht nur die Anwoh-
ner entlang der Umleitungsrouten, oftmals sind die Ausweich-
routen dafiir auch gar nicht ausgelegt. So stieg beispielsweise
infolge der Teil-Sperrung der Rheinbriicke Leverkusen (A 1) die
Lkw-Belastung auf der benachbarten Miihlheimer Briicke auf das
Doppelte an, so dass diese daraufhin ebenfalls gewichtsbe-
schrankt werden musste.

Zentrale Ursache fiir den Investitionsstau in vielen Kommunen ist
sicherlich der chronische Mangel an Personal und Finanzmitteln,
aber auch der bisher fehlende politische Wille mehr in den Subs-
tanzerhalt zu investieren (www.adac.de/bruecken).

ADAC Briickentest

Im Jahr 2007 hat der ADAC erstmals einen Test von kommuna-
len StraBenbriicken in 13 deutschen Grof3stddten bis 250.000
Einwohner durchgefiihrt. Fiir das Jahr 2014 ist die Veroffent-
lichung eines weiteren Tests in zehn deutschen Stddten geplant.
Im Rahmen der im Zuge dieser Tests durchgefiihrten Bauwerks-
priifungen wurden an einzelnen Briicken so schwere Schidden
festgestellt, dass dringender Handlungsbedarf bestand. Emp-
fohlene SofortmafRnahmen reichten von der Einschrankung des
Verkehrs bis hin zu baulichen Eingriffen.

Gefragt: Nachhaltige Mobilitat.
17. thewerb fiir Stadte und Gemeinden o
2014 in Deutschland b
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