
Den ADACUS Song und 
viele weitere Materialien  
zum Thema Verkehrs  - 
sicherheit gibt es auf  

 verkehrshelden.com 

Aufgepasst mit  ADACUS.  
Mehr Sicherheit für Kinder im Straßenverkehr.



Was ist Aufgepasst mit ADACUS? 
Aufgepasst mit ADACUS ist ein kostenloses Verkehrssicherheitspro-
gramm der ADAC Stiftung für Kinder zwischen fünf und sieben 
Jahren. ADACUS heißt auch die schlaue Raben-Handpuppe, die 
den Kindern alles rund ums Thema Verkehrs sicherheit vermittelt. 
Gemeinsam mit speziell ausgebildeten Moderatoren besucht der 
Rabe ADACUS Schulen und Kinder einrichtungen – und bringt 
schon den Kleinsten bei, was es bedeutet, ein Fußgänger zu sein.

Wie funktioniert Aufgepasst mit ADACUS?
Das ADACUS Programm findet vor Ort in Schulen und Kinder-
einrichtungen statt. Los geht’s mit dem ADACUS Lied, das 
gemeinsam gesungen wird. Im Anschluss erklären die Moderatoren 
das richtige Verhalten im Straßenverkehr und korrigieren falsch 
erlernte Verhaltensweisen. Danach finden interaktive Übungen 
und Rollenspiele im geschützten Raum an Zebrastreifen und 
Fußgängerampel statt. 

Was braucht Aufgepasst mit ADACUS?
Zeit: ca. 45 Minuten
Platz:  einen barrierefreien Bewegungsraum mit   

ausreichend Platz für einen 3 x 2 Meter großen  
Fußgängerüberweg mit Ampel

Energie: einen Stromanschluss mit 220 Volt
Personal:  einen Erzieher bzw. eine Lehrkraft zur Aufsicht  

und Unterstützung des Moderators während der  
gesamten Veranstaltung

Geräte und Material werden von der ADAC Stiftung gestellt.  
Die Veranstaltung ist für Schulen und Kindereinrichtungen 
kostenlos.

Ihr Kontakt zu Aufgepasst mit ADACUS.

Unter folgendem Link können Sie das ADACUS Programm 
direkt buchen oder den passenden Ansprechpartner in Ihrer 
Region finden: verkehrshelden.com

 Wir beantworten  alle Ihre Fragen. 
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