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Fahr-Fitness-Check 
  
 

 
 

  
Das spezielle ADAC Verkehrssicherheits-Programm ermöglicht Ihnen eine professionelle Überprüfung 
Ihrer persönlichen Pkw-Fahrfertigkeiten. Damit Sie selbst im Alter mobil und unabhängig bleiben und 
das freiwillig und ohne Risiko für den Führerschein. 
 
Unser Angebot: 
 

 Vorbesprechung der individuellen Ausgangssituation 

 45 Minuten Fahrt im eigenen Auto mit einem qualifizierten Fahrlehrer als Beifahrer 

 Gemeinsame intensive Auswertung und individuelle Beratung 

 Empfehlungen zu Ihrer weiteren Teilnahme am Straßenverkehr 
 
Unser Ziel: 
 

 Gemeinsam Verbesserungspotential ausmachen 

 Selbstsicherheit im Straßenverkehr stärken 
 

Unsere Preise: 
 

 Vorteilspreis für ADAC Mitglieder: ab UVP 75 € 

 Regulär für alle Interessenten: ab UVP 95 € 
 
Information und Anmeldung: 
 
Bei weiterem Informationsbedarf und zur Vereinbarung eines Termins wenden Sie sich bitte direkt an 
einen der nachfolgend genannten Fahrlehrer. Es besteht ggf. die Möglichkeit, dass der Fahr-Fitness-
Check bei Ihnen zu Hause beginnt und endet. 
 

Ort Fahrlehrer 

Dresden Jens Mildner, Bergmannstr. 41, 01309 Dresden 
Tel. (01 72) 3 68 30 27 

Leipzig  Carsten Döhler, Am See 1d, 04668 Parthenstein 
Tel. (01 72) 9 37 74 90 

Plauen Michael Marscheider, C.-v.-Ossietzky-Weg 5, 08529 Plauen  
Tel. (01 72) 8 86 05 14 

Reinsdorf (bei Zwickau) Bernhardt Litzba, Str. der Befreiung 88, 08141 Reinsdorf 
Tel. (01 79) 6 65 05 03 

 


