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Damit Sie für einen erholsamen Urlaub bestens gerüstet sind, haben wir für Sie eine Checkliste erstellt.  
Sie können diese Liste nach Belieben mit persönlichen Notizen ergänzen. 
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8 bis 6 Wochen vorher

Reisedokumente prüfen und beantragen

0  Ausweis, Reisepass (Gültigkeit?)

0  Visum

0  Internationaler Führerschein

0  Für Haustierhalter: EU-Heimtierausweis,  

notwendige Impfungen überprüfen

 
Versicherungen checken

0  Auslandskrankenversicherung 0  Grüne Versicherungskarte 

 
Reiseinformationen sammeln

0  ADAC Maps (Web-Routenplaner)

0  ADAC Trips App (Urlaubsführer für das Smart-

phone)

0  ADAC Drive App (Routenplanung und Spritpreise)

0  ADAC TourSet (Print-Reiseführer mit Karten- 

material)

0  ADAC Tourmail (Infos zur Urlaubsregion per Mail)

0  ADAC Vorteilsprogramm (Sparen mit ADAC-Club-

karte)

0  Reiseführer

0  Straßenkarte

0  Wörterbuch
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6 bis 4 Wochen vorher

Gesundheit: Impfungen, Prophylaxe und Reiseapotheke

0  Impfungen checken/auffrischen 

0 Malaria-Prophylaxe abklären

0  Infos zu medizinischer Versorgung im Reiseland 

0  Benötigte Medikamente in ausreichender Menge 

0  Reiseapotheke zusammenstellen 

0  Sonnenschutz

0  Mückenschutz 
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4 bis 2 Wochen vorher

Vorbereitung: Auto-Check und Zahlungsmittel

0  Auto überprüfen

0  Zu Mietwagen informieren

0  Vignette/Mautkarte

0  Reisezahlungsmittel

Sicher unterwegs und zuhause

0  Kopien der wichtigsten Dokumente

0  Dokumente als Bilder im Handy abspeichern und 

an die eigene E-Mail-Adresse schicken

0  ADAC Notrufnummern einspeichern 

ADAC Ambulanz Service Tel. +49 89 76 76 76 

ADAC Pannenhilfe Ausland Tel. +49 89 22 22 22

0  Vertrauensperson informieren

0  Tageszeitung: Lieferung aussetzen, evtl. Postlage-

rung beantragen
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Am Abreisetag

Haus und Wohnung sichern

0  Türen und Fenster schließen

0  Schlüssel zu Vertrauensperson geben

0  Wasser, Gas, Heizung, Elektrogeräte checken

0  Mülleimer leeren


