
   01 76 / 20 57 06 66
   weihnachten@seinlaedele.de

   weihnachten@seinlaedele.de

Durch Pandemie und Krieg haben Armut und 
Not in der Ukraine weiter zugenommen. 
Es gibt wenig Arbeit und noch weniger 
Perspektive. Den Menschen fehlt es an allen 
Ecken und Enden – nur logisch, dass da kein 
Geld für Weihnachtsgeschenke übrig bleibt. 
Wir wollen mit Ihrer Unterstützung zu 
Weihnachten einen kleinen, bunten Funken in 
den Kriegsalltag der Ukrainerinnen und 
Ukrainer schicken.

Wir suchen Menschen/Gruppen, die uns dabei 
helfen, zusätzliche Päckchen in unserem Lager in 
Merzhausen zu packen oder die LKW zu 
beladen. Wenn Sie zwischen Oktober und 
Dezember etwas Zeit für uns haben, melden Sie 
sich gerne unter:

Helfer gesucht

IBAN: DE60 6805 0101 0002 0413 97

Spendenkonto: Sparkasse Freiburg

Seit über 30 Jahren transportieren wir 
gemeinsam mit zahlreichen Unterstütze-
rinnen und Unterstützern Liebe und 
Hoffnung in die Ukraine.

Auf den Innenseiten finden Sie weitere 
Informationen zu Inhalten und Abgabestellen.

Mehr Informationen auch im Internet:

   seinlaedele.de/weihnachten

Wir wären sehr dankbar, wenn Sie sich mit 
einer Spende auch an den Transportkosten 
von 4,00 € pro Karton beteiligen würden!

Liebe weitergeben!

Herzlichen Dank, wenn Sie sich an unserer 
Weihnachtspäckchenaktion beteiligen und 
dadurch den Menschen Hoffnung und Freude 
schenken. Wenn Sie weitere Fragen haben 
oder eine große Menge an Päckchen abgeholt 
werden kann, melden Sie sich gerne unter:

Stichwort: Weihnachtspäckchenaktion

   01 76 / 20 57 06 66

 79106 Freiburg
   07 61/28 09 07
   info@seinlaedele.de
   www.seinlaedele.de

   Guntramstr. 58

Unser E-Mail-Newsletter:

   SEinlädele    hoffnungheute

   seinlaedele.de/newsletter

Als Familie, als Schulklasse, 
als Firma, als Gemeinde,
Freundeskreis, Verein ...

Packhelfer:innen gesucht
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Anleitung und Sammelstellen finden Sie auf unserer Webseite

seinlaedele.de/weihnachten
Packen

auch

online!

Sei dabei und pack mit !

Als Familie, als 
Schulklasse, 

als Firma, als G
emeinde,

Freundeskreis,
 Verein ...

Bis zum 15. Dez. 2023

Der Karton mit Herz
Weihnachtspäckchenaktion der S'Einlädele-Ukraine-Hilfe
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Als Pate Hoffnung schenken

Patenschaften für die Ukraine
Heu etHoffnung
www.hoffnung-heute.de

    www.hoffnung-heute.de

    info@hoffnung-heute.de

    +49 (0)7 61 / 2 17 04 35

Wenn Sie das ganze Jahr Hoffnung schenken wollen, haben wir 
etwas für Sie: Hoffnung Heute, ein Projekt des S’Einlädele, 
verbindet Patinnen und Paten aus Deutschland mit Kindern, 
Familien und Seniorinnen und Senioren in der Ukraine. Wir 
wünschen uns echte und lebendige Beziehungen und unterstüt-
zen Sie gerne dabei!

Liebe weitergeben • передати любов

Der Karton mit Herz
Weihnachtspäckchenaktion der S'Einlädele-Ukraine-Hilfe

     Junge Mädchen Alter 
хлопчик дівчина вік

Wir wünschen gesegnete Weihnachten!
Бажаємо вам благословенного Різдва!

Paketmarke
Helfen Sie uns
Um den Mitarbeitenden im Lager in Deutschland und den Projektleitungen 
in der Ukraine die Verteilung und die Zuordnung der Geschenke zu 
erleichtern, bitten wir Sie um Ihre Mithilfe! Zum Beispiel können Sie bei 
unseren Sammelstellen (siehe Innenseiten) einen vorgefertigten Karton 
abholen, auf dem Sie nur noch wenige Infos eintragen müssen. 
Alternativ, wenn Sie lieber einen eigenen, stabilen Karton verwenden 
möchten, benutzen Sie bitte die Infomarke unten: Einfach ausschneiden 
und auf das fertig gepackte Paket aufkleben. Herzlichen Dank!

#

   Erwachsenengeschenk
Дорослий подарунок
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Verteilung, Helfer, Sammelstellen

S’EinlädeleS’EinlädeleVerkauf Begegnung Lebensberatung Ukraine-Hilfe    • • •  

Kiew

Vatutino

Shitomir

Aber auch weitere Sammelstellen sind gesucht! Melden Sie

Unzählige Helferinnen und Helfer haben letztes Jahr 7824 
Geschenke eingesammelt, in unserem Lager verpackt, die 
LKW in Freiburg beladen, in die Ukraine gefahren, dort 
wieder ausgeladen und an bedürftige Menschen verteilt.

Vielen herzlichen Dank an alle Mitpackerinnen und Mitpacker! 
Wie in 2022 wird auch dieses Jahr jedes Paket einen bedürfti-
gen Menschen erreichen, der ansonsten wahrscheinlich kein 
Weihnachtsgeschenk bekommen hätte – versprochen!

Auch in diesem Jahr suchen wir wieder zahlreiche Unterstüt-
zerinnen und Unterstützer! Beim Päckchen packen, beim LKW 
laden, beim Weitererzählen und Weitertragen der Idee ... wir 
freuen uns auch sehr über Firmen und Institutionen, die die 
Aktion mit Zeit, Material oder Geldspenden unterstützen 
können.

sich gerne unter: weihnachten@seinlaedele.de

ŸDie Oltmanns
Oltmannstr. 30
Mo-Fr 9-12 Uhr
Mi 9-18 Uhr

ŸMerzhausen 
Zum Engelberg 4a
79249 Merzhausen
Di, Mi und Do 15-19 Uhr

ŸS’Einlädele
Guntramstr. 58
Mo-Fr:9:30-18 Uhr
Sa 9:30-14 Uhr

ŸSamariterlager
Todtmooser Str. 90
79872 Bernau-Weierle
Mi 9-12 Uhr

ŸWeitere Stellen:
Finden Sie laufend auf unserer 
Internetseite unter:
seinlaedele.de/weihnachten

Sammelstellen

Ihre sonstigen Sachspenden nehmen wir gerne in Merzhausen entgegen.

Und was genau soll rein?
Alles was einem Kind eine besondere Freude machen und es begeistern 
kann , z.B. Puppe, Spielzeugauto, Fußball (leer mit Pumpe) oder ein 
Stofftier. Was natürlich nicht fehlen darf, sind ein paar Süßigkeiten in der 
Tüte oder als Tafel. Dazu unbedingt auch etwas Nützliches, wie T-Shirt, 
Mütze, Schal oder Handschuhe. Wichtig sind auch kleine Hygieneartikel für 
Kinder, wie z.B. Zahnpasta und Zahnbürste, Dusch- und Pflegeprodukte; 
aber auch Schulmaterial wie leere Hefte, Stifte (mit Anspitzer), Radiergummi. 
In der aktuellen Kriegssituation sind auch aufladbare Taschenlampen und 
Vitaminbrausetabletten sinnvoll.  Wichtig ist, dass die Geschenke NEU und 
UNBENUTZT sind. Benutzte Malbücher und getragene Bekleidung sind 
keine guten Geschenke zu Weihnachten, auch wenn sie lieb gemeint sind.

1. Den richtigen Karton auswählen
Wichtig ist die Größe (ca. Schuhkarton) und dass 
er stabil genug ist, die lange LKW-Fahrt in die 
Ukraine zu überstehen. Am einfachsten ist das mit 
unseren vorgefertigten Kartons, die Sie in allen 
Sammelstellen finden können.

Ein neues, warmes Kleidungsstück wie eine Mütze 
oder Handschuhe, etwas zum Malen oder Basteln, 
Vitamin-/Brausetabletten und natürlich etwas 
Süßigkeiten, Taschenlampe, Hygieneprodukte ... 
Genaue Packanweisungen finden Sie rechts. ¢

2. Den Karton mit Geschenken füllen

3. Den Geschenkkarton abgeben

Wenn Sie eine große Anzahl an Paketen nicht 
selbst transportieren können, melden Sie sich 
gerne unter weihnachten@seinlaedele.de

In diesem Flyer finden sie einige Sammelstellen, 
weitere werden, laufend aktualisiert auf unserer 
Webseite veröffentlicht seinlaedele.de/weihnachten

4. Transportkosten
Für den Transport in die Ukraine fallen für uns 
pro Paket Kosten von ca. 4€ an. Wenn Sie sich 
an diesen Kosten beteiligen wollen, würde uns das 
sehr helfen: Entweder in Bar bei den Sammelstel-
len oder als Spende: seinlaedele.de/spenden

Was  in die Kinderpäckchen sollteNICHT

• Zigaretten oder Alkohol

• Gebrauchte Gegenstände aller Art 

• Medikamente

• geöffnete Lebensmittel, Obst und Gemüse

• Gegenstände aus Glas

• Bargeld

Bastelartikel sollten unbenutzt sein)

• Angstauslösende Dinge wie Kriegsspielzeug

(insbesondere Kleidung, Malbücher und 

 stark riechende Seife•

Wie packe ich diese Weihnachtspäckchen?
Ein Erwachsenen- oder Seniorenpäckchen zu Weihnachten sollte ungefähr 
die Größe eines stabilen Schuh- oder Weinkartons haben. Hier ein paar 
Vorschläge zum Inhalt, über die sich die Beschenkten freuen würden:

Lang haltende* Lebensmittel die nicht im Glas verpackt sind wie z.B. 
Konserven, Nudeln, Brühe, Kaffee, Vitamin-/Brausetabletten und 
natürlich ein paar Süßigkeiten, Zahnpasta mit Bürste und Duschmittel, 
aufladbare Taschenlampe, Kerzen und Streichhölzer.

Senioren- oder Erwachsenengeschenkpäckchen

Erwachsenen- und Seniorenpäckchen

Charkiw

Pjatychatky

Tschernihiw

Cherson

Dnipropetrowsk

NEU DIESES JAHR: Leere, vorgefertigte Kartons für die 
Geschenkpakete können Sie in unseren Sammelstellen bekommen. 
Sie werden flach ausgegeben und lassen sich einfach zusammenstecken. 

Wie packe ich ein Weihnachtspäckchen für Kinder?

Kinderpäckchen mit Herz

*Alle Lebensmittel sollten noch mindesten 4 Monate haltbar sein.

Saporischschja

Slovjansk

Pershotravneve


