
Unter grünen Dächern: 
Wege, Wälder & Alleen

ADAC Schleswig-Holstein e.V.

ADAC Touristikwettbewerb 

Zwischen 
Nord - und Ostsee





Grußwort

herzlich willkommen zu unseren Touristikwettbewerben
„Zwischen Nord- und Ostsee“ des ADAC Schleswig-Holstein e.V.!

Wir laden Sie zu einer malerischen und naturnahen Reise ein und begeben uns unter
grüne Dächer, folgen traumhaften Alleen und tauchen ein in die Schönheit der
Wälder.

Unser Motto für 2026 lautet:
„Unter grünen Dächern: Wege, Wälder & Alleen“.

Bäume und Alleen sind wertvolle Naturgüter, die es zu schützen gilt. Deshalb
engagiert sich der ADAC Schleswig-Holstein e.V. seit vielen Jahren für die Deutsche
Alleenstraße e.V., die sich dem Erhalt und Schutz dieser einzigartigen Landschaften
verpflichtet hat.

Entdecken Sie die schönsten Alleen in Ostholstein - rund um den Plöner See. Orte,
die bisher im Verborgenen lagen, warten darauf, von Ihnen erkundet und ins Herz
geschlossen zu werden.

Unsere digitalen Quiztouren führen Sie in das charmante Städtchen Preetz und in die
romantische Schlossregion in Plön - beide Touren lassen sich ganz bequem zu Fuß
erkunden.

Lassen Sie sich verzaubern von mystischen Pfaden und imposanten Wäldern
zwischen Nord- und Ostsee!

Wir wünschen Ihnen viel Freude bei unseren Touren und allzeit gute Fahrt unter
grünen Dächern!)

Liebe Teilnehmende unserer Touristikwettbewerbe,
liebe Clubfreunde,

Katrin Telschow
Vorstandsmitglied für Touristik
ADAC Schleswig-Holstein e.V.
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5. Das Teilnehmerentgelt beträgt:
 kostenlose Teilnahme möglich                 0€
 Wertung für die ADAC Abzeichen           10€

Jeder hat die Möglichkeit, eine
Erinnerungsplakette für den
Touristikwettbewerb 2026 des ADAC Schleswig-
Holstein e.V. zu erwerben. 

Wertung für die ADAC Abzeichen 
        inklusive Erinnerungsplakette                  20€

Bitte zahlen Sie das Entgelt bis spätestens 31.
Oktober, mit dem Vermerk 
“Touristikwettbewerb 2026”, auf 
folgendes Konto:

ADAC Schleswig-Holstein e.V.
Deutsche Bank
IBAN: DE62 2107 0020 0171 0169 00
BIC: DEUTDEHH210

6. Der Veranstalter behält sich etwaige
Änderungen der Ausschreibung vor. Proteste
gegen die Ausschreibung sind nicht zulässig.
Jeder Teilnehmer kann an jeder Veranstaltung
einmal teilnehmen. 

ADAC Schleswig-Holstein e.V.
Kiel, Januar 2026

Informationen zum Datenschutz finden Sie auf
Seite 19.

1. Vom 15. März bis zum 15. Oktober 2026
veranstaltet der ADAC Schleswig-Holstein
e.V. seinen Touristikwettbewerb unter dem
Motto “Unter grünen Dächern: Wege,
Wälder & Alleen”. Teilnahmeberechtigt ist
jeder, der diese Ausschreibung anerkennt.

2. Der Wettbewerb besteht aus 3
Teilbereichen, einem Papierwettbewerb und
zwei Wettbewerben per Quiztour App. 
Bitte suchen Sie die Aufgaben auf und
beantworten Sie die dazu gestellten Fragen.
Alle Antworten tragen Sie bitte in die
Nennkarte ein.

3. Folgende Wertungspunkte werden
vergeben:
Für jede richtige Antwort in unseren 3
Wettbewerben erhalten Sie 5 Punkte.

Ab 80 Punkten (maximal erreichbar sind 160
Punkte) haben Sie das Ziel des Wettbewerbs
erreicht.

In die Wertung gehen alle richtig
beantworteten Fragen aus den 3
Teilbereichen ein.

Für die ADAC Quiztour gibt es wieder tolle
Sachpreise für die ersten Plätze (Seite 7) zu
gewinnen.

4. Die Wertungskarten müssen bis zum 31.
Oktober 2026 dem Veranstalter vorliegen:

ADAC Schleswig-Holstein e.V.
Touristik Abteilung
Saarbrückenstraße 54
24114 Kiel
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Ausschreibung
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Der Touristikwettbewerb 2026
Eine Kombination aus digitalem- und klassischem Wettbewerb:

Teil 1: Stadtgang Preetz*                                                    6

Teil 2: Plöner Schlossgebiet*                                             7

Teil 3: Papierwettbewerb Wege, Wälder & Alleen       8
*mit der ADAC Quiztour App



ADAC Quiztour 2026 - die digitale Schnitzeljagd
QR-Code scannen, App herunterladen und losrätseln!

Die kostenlosen Touren sind vom 15.03.2026 bis zum 15.10.2026 aktiv.
Wir empfehlen, die App vor Wettbewerbsantritt herunterzuladen, da in manchen
Bereichen die Netzqualität nicht ausreichend sein kann. Sollten Sie die App bereits
heruntergeladen haben, brauchen Sie lediglich ein Update zu machen, um die neuen
Touren hinzuzufügen.
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Teil 1: 
Stadtgang Preetz
Die charmante Stadt Preetz
möchte bei dieser Quiztour
entdeckt werden. 
Sie starten im südlichen Teil
am Schusterjungen Denkmal,
durchqueren die Innenstadt
und beenden die Tour am
Kloster im Norden der Stadt.
Länge: ca. 2 km.
Nutzen Sie bei Anreise mit
dem PKW einen der
Parkplätze in der Innenstadt,
wie z.B. den Cathrinplatz.

Start

Ziel

Quiztour



pro Quiztour 1x Überraschungsgutschein von 100 €

pro Quiztour 5x Überraschungspakete

Unter allen Teilnehmern verlosen wir wieder tolle Sachpreise:

Die Gewinner werden nach Ablauf des Wettbewerbs schriftlich informiert.

Start

Ziel

Quiztour
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Teil 2: Plöner Schlossgebiet
Erkunden Sie das malerische Schlossgebiet am Plöner See. Diese Quiztour startet an
der Nikolaikirche in der Plöner Innenstadt und führt Sie zum majestätischen Plöner
Schloss und weiteren königlichen Gebäuden bis hin zum Schlosspark. Länge: ca. 1
km. Wir empfehlen, den Rückweg über den Strandweg  direkt am Seeufer zu
nehmen - mit wunderschönen Ausblicken über das Wasser!
Bei Anreise mit dem PKW empfehlen wir den Parkplatz an der Stadtgrabenstraße.



Gesamtlänge: ca. 45 km
Start: Heerstraße 16, 23823 Seedorf-Berlin
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Teil 3: Papierwettbewerb Wege, Wälder & Alleen
Karte 



a. Wie heißt die Leistungsbewertung
des Landesfeuerwehrverbandes

Schleswig-Holstein?

b. Welcher Hof befindet sich neben
der Feuerwehr?

Unsere Tour startet in der Heerstraße in Berlin
- es ist jedoch nicht notwendig, dafür in die
Hauptstadt zu fahren. Denn auch Schleswig-
Holstein hat ein eigenes Berlin. Mit rund 520
Einwohnern mag es hier wohl etwas ruhiger
zugehen als in der gleichnamigen Metropole.
Es lassen sich jedoch auch einige Parallelen

finden, so gibt es auch hier einen
Kurfürstendamm oder den Potsdamer Platz.

Diese Namen wurden von Einwohnern
vergeben, die zur Kaiserzeit in Berliner

Regimenten dienten. Die Straßenschilder
stammen aus dem Jahr 1962 und wurden vom

Berliner Senat gestiftet.

a. Wie viele Landkreise sind in der
Rettungsdienst Kooperation?

b. Wie laut ist der rote Elbe-Strom
Generator?

Tatsächlich wurde das Dorf erstmals 1215
erwähnt, damit gilt es als das älteste Berlin
der Welt. Es gibt noch andere Highlights in
Berlin - wie den Haflingerhof Seraphin. Hier
werden hochwertige Stutenmilchprodukte
nach Demeter-Standards produziert. Die
Milch stammt von Haflingerstuten, die

ganzjährig auf naturnahen Weiden leben. Aus
ihr entstehen natürliche Pflegeprodukte wie
Cremes und Seren, sowie Stutenmilchpulver

und ein feiner Likör – alles erhältlich direkt vor
Ort oder im Online-Shop. Die Stutenmilch gilt

als besonders mild und hautfreundlich.

Suchaufgabe 1 Feuerwehr
Heerstraße 16, 23823 Seedorf-Berlin

Suchaufgabe 2 Rettungswache
Heerstraße 9, 23823 Seedorf-Berlin
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a. Was für eine Baumart ist Baum 
Nr. 113?

b. Wie viele Grabstätten sind pro
Baum möglich?

Der Begräbniswald Nehmten liegt idyllisch im
Nehmtener Forst. Inmitten der Natur bietet

dieser besondere Ort die Möglichkeit zur
letzten Ruhe unter Bäumen, fernab klassischer

Friedhöfe. Die Asche Verstorbener wird in
biologisch abbaubaren Urnen direkt im Wald

beigesetzt – ein stiller, naturnaher Abschied im
Einklang mit der Umgebung.

Der Begräbniswald ist Teil eines Projekts zur
nachhaltigen Flächennutzung und wird von der

Gemeinde Nehmten in Zusammenarbeit mit
ökologischen Planungsbüros betreut.

a. Welche Länge hat der Rundweg
Stocksee?

b. Bis wann darf der Spielplatz
maximal genutzt werden?

Wir fahren weiter nach Dersau und
durchqueren dabei wunderschöne Alleen. Das

Dorf liegt am westlichen Ufer des Großen
Plöner Sees und zählt zu den charmanten

Erholungsorten der Region. Mit knapp 980
Einwohnern bietet Dersau eine Mischung aus

naturnaher Ruhe und aktiver
Freizeitgestaltung. Besonders beliebt ist der
Ort für seine Badestelle mit Sandstrand und

Liegewiese, die zum Schwimmen und
Entspannen einlädt. Ein kleiner Segelhafen

mit Gastliegeplätzen machen Dersau auch für
Wassersportfreunde attraktiv.

Suchaufgabe 3 Begräbniswald
Sande, 24326 Nehmten

Suchaufgabe 4 Dersau
Dorfstraße 67, 24326 Dersau
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a. Von was ist der Käsehof ein
Mitgliedsbetrieb?

b. Im Stall ist Zutritt verboten –
weswegen?

Unser nächstes Ziel wird kulinarisch. Der
Käsehof Biss ist ein echter Geheimtipp für

Genießer.  Der traditionsreiche Familienbetrieb
mit über 100-jähriger Geschichte, hat sich auf

die handwerkliche Herstellung von
Käsespezialitäten aus Kuh-, Ziegen- und

Schafsmilch spezialisiert. Seit 1998 produziert
die Familie Biss ihren eigenen Käse - von mild-

cremig bis herzhaft-pikant - direkt vor Ort in der
hofeigenen Käserei. Im angrenzenden,
gemütlichen Hofladen werden neben
Käseprodukten auch andere regionale

Köstlichkeiten verkauft.

a. Welches Tier ist auf dem Logo von
Papa’s Tapas Beach Club?

b. Wie heißt das Gebäude neben
Papa’s Tapas Beach Club?

In Ascheberg folgen wir den Schildern zum
Campingplatz “Lange Wisch” und parken vor
dem Eingang, um anschließend zum See zu

gehen. Der Ort Ascheberg liegt malerisch am
nordwestlichen Ufer des Großen Plöner Sees

im Herzen des Naturparks Holsteinische
Schweiz. Er ist bekannt für seine reizvolle

Landschaft, die sich ideal für Wanderungen,
Radtouren und Wassersport eignet.

 Zu den Sehenswürdigkeiten zählt u.a. diese
Badestelle Musbergwiese mit Sandstrand am
Seeufer - hier können wir eine Pause einlegen

und die Aussicht auf den See genießen.

Suchaufgabe 5 Käsehof Biss
Hofkamp, 24326 Dersau

Suchaufgabe 6 Ascheberg
Vogelsang 3, 24326 Ascheberg
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Suchaufgabe 7 Ascheberg Suchaufgabe 8 Ascheberg

a. Welcher Fluss durchströmt 
17 Seen?

b. Wie viele Meter sollte man bei
Wasseraktivitäten von Wasservögeln

Abstand halten?

Historisch reicht Aschebergs Geschichte bis
ins Jahr 1190 zurück, als es erstmals als

„Askeberghe“ erwähnt wurde. Besonders
bemerkenswert ist das Schloss Ascheberg,

ein klassizistischer Bau aus dem 19.
Jahrhundert, der heute als christliche

Jugendfreizeitstätte genutzt wird. Auch die
Fischerei Lasner ist einen Besuch wert. Sie

bietet frischen Räucherfisch direkt vom See -
ein kulinarischer Tipp für Genießer. 

a. Wie viele vergitterte Fenster 
gibt es?

b. Wann wurde die Kirche erbaut?

Ein kleines Stück weiter ist die
Michaeliskirche. Diese Kirche in Ascheberg bei
Plön besticht durch ihre moderne Architektur

mit einem T-förmigen Grundriss und einer
gewölbten Holzdecke. Besonders

eindrucksvoll ist das große Altarfenster, das
das Gleichnis vom Fischernetz zeigt. Weitere
Fenster zeigen christliche Symbole wie Fisch,

Kelch und Lamm. Die Kirche gehört zur
evangelisch-lutherischen Gemeinde

Ascheberg und ist ein lebendiger Ort des
Glaubens und der Begegnung.

Vogelsang 3, 24326 Ascheberg Plöner Ch 45, 24326 Ascheberg
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Suchaufgabe 9 Kapelle Koppelsberg Suchaufgabe 10 Seeküche Plön

a. Welche Hausnummer hat 
die Kapelle?

b. Unter welcher Bezeichnung
wurde die Kapelle errichtet?

Der Koppelsberg bei Plön ist eine evangelische
Jugend-, Freizeit- und Bildungsstätte direkt am

Großen Plöner See - mit eigener Kapelle für
Andachten und Gottesdienste.

Ein besonderer Ort der Ruhe und Besinnung ist
die Koppelsberger Kapelle. Sie gehört zum

Jugendpfarramt der Nordkirche und ist
regelmäßig Schauplatz für Gottesdienste und

Andachten. Besucher können den Schlüssel an
der Rezeption der Bildungsstätte ausleihen, um
die Kapelle außerhalb der Gottesdienstzeiten zu

besichtigen. Für die Fragen reicht jedoch das
Äußere der Kapelle.

a. Was sind frittierte
Sonnenstrahlen?

b. Von was ernähren sich
Reiherenten größtenteils?

Die Seeküche Plön ist ein gemütlicher Imbiss
direkt am Kleinen Plöner See - ideal für eine

entspannte Mahlzeit mit Seeblick.
Er besteht seit mittlerweile über 40 Jahren

und hat sich als beliebter Biker-Treff etabliert.
Doch ob Zweirad oder nicht - hier kommt

jeder auf seine Kosten und kann bei
herrlichem Blick Currywurst, Fischbrötchen

und Co. genießen. 
Guten Appetit!

PS: Hier ist auch ein idealer Ausgangspunkt für
unsere Quiztour in Plön.

24306 Koppelsberg Ascheberger Straße 1a, 24306 Plön
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Suchaufgabe 11 Parnaß-Turm Suchaufgabe 12 Timmdorf

a. Welche Farbe hat die Eingangstür
zum Turm?

b. Wie heißt der Ehrenbürger der
Stadt Plön, der zur Restaurierung

des Turmes beigetragen hat?

Wir fahren weiter in die Rodomstorstraße
und folgen den Schildern zum Parnaß-Turm in

Plön. Der Turm ist ein historischer
Aussichtsturm mit beeindruckendem

Rundumblick über die Holsteinische Schweiz.
Mit einer Höhe von rund 21 Metern und einer
Aussichtsplattform auf 85 Metern über dem

Meeresspiegel bietet er einen weiten Blick über
die Seen-, Wald- und Wiesenlandschaft der

Region. Der Turm dient zugleich als
Kriegerdenkmal mit Gedenktafeln für die

Gefallenen. Für die Fragen ist ein Aufstieg auf
den Turm nicht notwendig.

a. Was verbirgt sich hinter Nr. 3 des
Lageplans von Timmdorf?

b. Welches Datum steht auf dem
Gedenkstein?

Timmdorf ist ein idyllisches Dorf in der
Holsteinischen Schweiz, eingebettet zwischen
Seen und sanften Hügeln - ein Ort für Ruhe,

Natur und Gemeinschaft.
Timmdorf liegt malerisch zwischen dem

Behler See und dem Dieksee, nur wenige
Kilometer von Plön entfernt. Das Dorf gehört

zur Gemeinde Malente und ist bekannt für
seine naturnahe Lage, die zu Spaziergängen,

Radtouren und Wassersport einlädt. Wir
parken z.B. am Landgasthof Kasch und

erkunden die Schwentine zwischen den Seen
zu Fuß.

Langenbusch 12, 24306 Plön Dorfstraße, 23714 Malente-Timmdorf
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Suchaufgabe 13 Arboretum Suchaufgabe 14 Arboretum

a. Wie heißt der Naturlehrpfad laut
dem Holzschild am Eingang?

b. Für welche Tiere ist der Turm auf
dem Bild?

Das Arboretum in Malente ist ein botanisches
Kleinod mit Baumarten aus aller Welt - frei

zugänglich und ideal für Naturfreunde.
Der kleine Baumpark wurde bereits 1980 als
Naherholungsgebiet angelegt. Hier wachsen

heimische Arten wie Ahorn, Ulme und
Hainbuche neben exotischen Bäumen. 

Neben den grünen Bewohnern, gibt es auch
allerlei zu lernen über Vögel, Insekten und

andere Tiere.

a. Warum kann der Stachel von
Wildbienen menschliche Haut nicht

durchdringen?

b. Wie heißt der Baum auf dem Bild?

Die Vielfalt der Gehölze bietet nicht nur einen
schönen Spaziergang, sondern auch

spannende Einblicke in die
Anpassungsfähigkeit verschiedener
Baumarten an Klima und Standort.

Nach Jahren der Vernachlässigung kümmert
sich heute der Förderverein Dorf und Natur in

Malente um die Pflege und Erhaltung des
Parks. Ziel ist es, das Arboretum als

lebendiges Beispiel für Biodiversität und
Klimatoleranz zu erhalten.

Sebastian-Kneipp-Straße 99, 
23714 Malente

Sebastian-Kneipp-Straße 99,
23714 Malente
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Suchaufgabe 15 Arboretum Suchaufgabe 16 Holzbergturm

a. Wie heißt der Schmetterling auf
der Infotafel am Steinhaufen?

b. Wann verlässt die Steinhummel-
Königin ihren Winterplatz?

Neue Projekte wie Wildbienenlehrpfade und
Blühwiesen fördern Artenvielfalt und

Umweltbildung. Besucher können den Park
ganzjährig kostenlos erkunden und dabei die
Bedeutung von Klimaschutz und ökologischer

Vielfalt hautnah erleben.

a. Wie hieß der Turm im 
20. Jahrhundert?

b. Wie ist der Mindestabstand von
Person zum Turm bei Gewitter?

Auf geht’s zum zweiten Aussichtsturm - dem
Holzbergturm. Dieser Turm ist ein beliebter
Aussichtspunkt mit weitem Blick über die

Holsteinische Schweiz. Er steht auf dem 101
Meter hohen Holzberg nahe Malente. Der 20
Meter hohe Turm bietet von seiner Plattform
aus eine beeindruckende Rundumsicht, bei

klarer Sicht reicht der Blick bis zum
Bungsberg. Der Turm ist frei zugänglich und
über einen kurzen Wanderweg erreichbar.

Auch hier ist der Gang zum Turm nicht
notwendig, um die Fragen zu beantworten -

wir empfehlen es dennoch!

Sebastian-Kneipp-Straße 99, 
23714 Malente

Grebiner Weg, 23714 Malente
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Unter grünen Dächern: Wege, Wälder & Alleen

Nennkarte

Name: ..................................................... Vorname: ..................................................

Straße: ...............................................................................................................................

PLZ: ................ Ort: ..................................................................................................

ADAC-Mitgliedsnummer: ..............................................................................................

E-Mail-Adresse: ...............................................................................................................

Karte bis zum 31. Oktober 2026 unter gleichzeitiger Zahlung des Nenngeldes, einsenden an:

ADAC Schleswig-Holstein
Touristik Abteilung
Saarbrückenstraße 54
24114 Kiel

Deutsche Bank Kiel:
DE62 2107 0020 0171 0169 00
DEUTDEHH210
Touristikwettbewerb Alleen 2026

Scannen per Online-Banking

IBAN:
BIC:
Stichwort:

Datum: ............................... Unterschrift: ......................................................

Mit meiner Unterschrift erkenne ich die Bedingungen der Ausschreibung an.

Teilnehmerentgelt (bitte ausfüllen)

Wertung für die Abzeichen
Wertung für die Abzeichen
inkl. Erinnerungsplakette

10 €
20 € wurde am ________ überwiesen.

kostenlose Teilnahme



Stadtgang Preetz
teilgenommen, Punkte:_________
nicht teilgenommen

Plöner Schlossgebiet
teilgenommen, Punkte:_________
nicht teilgenommen

ADAC Quiztour
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Papierwettbewerb Wege, Wälder & Alleen - Antworten

1 a
b 9 a

b

2 a
b

4 a
b

10a
b

3 a
b 11

a
b

12 a
b

5 a
b

14
a
b

13a
b

6 a
b

a
b7 a

b

16a
b

15

8
a
b
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Veranstalter:
ADAC Schleswig-Holstein e.V.
Touristik Abteilung
Saarbrückenstraße 54
24114 Kiel

0431 / 66 02 - 170

touristik@sho.adac.de

adac-sh.de

Datenschutz

Hinweise zum Datenschutz und Haftungsverzicht

Alle Daten, die Sie uns im Rahmen des Touristikwettbewerbs nennen, werden von uns
(ADAC Schleswig-Holstein e.V.) ausschließlich zur Durchführung des Wettbewerbs gemäß
Art. 6 Abs. 1 f DSGVO verarbeitet (berechtigtes Interesse) und nach Abschluss unverzüglich
gelöscht. Eine Weitergabe an Dritte erfolgt nur, soweit das für die Durchführung des
Wettbewerbs zwingend erforderlich ist. Weitere Hinweise zum Datenschutz finden Sie
unter www.adac-sh.de/datenschutz für den ADAC Schleswig-Holstein. Die Rechteeinräumung
umfasst die Berichterstattung über die Veranstaltung, die Teilnehmenden
und die Ergebnisse in den Print- und Onlinemedien, wie insbesondere Internetauftritte
sowie die Nutzung der Aufnahmen zu Zwecken der Eigenwerbung oder der
Veranstaltungsbewerbung.

Haftungsverzicht
Die Teilnehmer nehmen auf eigene Gefahr an den Veranstaltungen teil. Sie tragen
die alleinige zivil- und strafrechtliche Verantwortung für alle von Ihnen oder dem von
ihnen benutzten Fahrzeug verursachten Schäden. Wir als Veranstalter lehnen jegliche
Haftung für Personen- Sach- und Vermögensschäden, die im Zusammenhang mit der
Teilnahme an der Veranstaltung entstehen, ab.



ADAC Schleswig-Holstein e.V.


