Fahrplan durch die MPU ADA

Ablauf der MPU* bei Alkoholfahrten

Fahren mit Kfz unter .1,

Alkoholeinfluss >
Polizei
Bei einer Kontrolle misst @ @

die Polizei Ihren Alkoholwert.
Ob eine MPU droht, hangt vom festgestellten
Promillewert ab.

* 0,5-1,09 Promille: Ordnungswidrigkeit >
MPU erst beim 2. Verstol}

* 1,1-1,59 Promille: Straftat > MPU moglich

 ab 1,6 Promille: Straftat » MPU zwingend

» ab 0,3 Promille + alkoholbedingte Ausfall-
erscheinungen (z.B. Unfall):
Straftat » MPU moglich

Achtung:

Die Atemalkoholmessung ist freiwillig, bei
Ordnungswidrigkeiten reicht sie als Beweis aus.
Wird sie verweigert oder besteht der Verdacht einer
Straftat, wird eine Blutprobe angeordnet.

Informationsgesprach mit
einem Verkehrspsychologen

Das erste Gesprach sollten Sie noch wahrend
des laufenden Strafverfahrens fiihren. Klaren
Sie, was die MPU ungefahr kosten wird, wie
lange die Vorbereitung dauert und ob und wenn,
welche Abstinenznachweise Sie erbringen
miissen.

nﬂ TIPP:
O O Starten Sie méglichst friih

mit der Vorbereitung,
auch wenn die MPU noch
nicht angeordnet wurde.
Beachten Sie, dass Ab-
stinenznachweise teil-
weise flir einen Zeitraum
von 6, 12 oder 15 Monaten
verlangt werden.

* MPU = Medizinisch-Psychologische Untersuchung

Verurteilung durch Strafgericht

Uber Straftaten entscheidet das Strafgericht
mit folgenden Konsequenzen:

¢ Geldstrafe A § é

* Punkte
 Entziehung der Fahrerlaubnis \_/
¢ Sperrfrist

Entscheidung der BuBRgeldstelle

Uber Ordnungswidrigkeiten entscheidet die BuRgeld-
stelle (oder nach Einspruch das Gericht) mit folgen-
den Konsequenzen:

¢ GeldbuBe
¢ Punkte '
¢ Fahrverbot

Achtung:

Die MPU wird nicht durch das Gericht oder die Bul3geld-
stelle angeordnet, sondern durch die Fahrerlaubnis-
behdrde. Haufig ist sie Voraussetzung fiir die Wieder-
erteilung, kann aber auch bei bestehender Fahrerlaubnis
verlangt werden. Wer erst nach Erhalt der MPU-Anord-
nung mit der Vorbereitung beginnt, hat meist deutlich
schlechtere Chancen, die MPU erfolgreich zu bestehen.

Vorbereitung auf die MPU

Eine gute Vorbereitung erhoht die Erfolgschancen
deutlich. Dazu gehdéren verkehrspsychologische
Beratung, Verhaltensaufarbeitung und ggf. ein
Abstinenzprogramm mit Nachweisen.

* Beratung & Analyse
Planung & Aufarbeitung
¢ Gespriache & Reflexion

Abstinenznachweise

Achtung:

Kreuzen Sie bei der Anmeldung in der Begutachtungsstelle
unbedingt an, dass das MPU-Gutachten nur an Sie selbst,
nicht an die Fiihrerscheinstelle verschickt werden soll!

TIPP:

Finger weg von Anbietern mit ,,Erfolgsgarantie":
Setzen Sie auf seridse Beratungsangebote.




Antrag auf Neuerteilung
der Fahrerlaubnis

Ein Antrag auf Neuerteilung der Fahrerlaubnis
ist frihestens etwa 6 Monate vor Ablauf der
Sperrfrist moglich. Bei der Beantragung sollten
Sie auBerdem die Bearbeitungszeit der zustan-
digen Fahrerlaubnisbehdrde an Ihrem Wohnort
beachten.

Folgende Unterlagen brauchen Sie:
» Giiltiger Personalausweis oder Reisepass
« Aktuelles biometrisches Passfoto
« Sehtest-Bescheinigung (nicht dlter als 2 Jahre)
 Ggf. Nachweis iiber Erste-Hilfe-Kurs
(9 Unterrichtseinheiten in Prisenz)
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TIPP: Q_

Je nach Entziehungs-
grund und Einzelfall
kann die Fahrerlaubnis-
behorde weitere Unterla-
gen verlangen. Informie-
ren Sie sich friihzeitig
Uber erforderliche Unter- T
lagen, um Verzégerungen

zu vermeiden.
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Hinweis

Die Fahrerlaubnis kann erst nach Ablauf der
Sperrfrist neu erteilt werden.

O (O

Hinweis zum E-Scooter

Die genannten Regeln gelten auch, wenn der
Verstoll mit einem E-Scooter begangen wurde.

Hinweis zum Fahrrad

Bei Alkoholfahrten mit dem Fahrrad kann die Fahr-
erlaubnis im Strafverfahren nicht entzogen werden.
Ab 1,6 Promille wird aber ebenfalls eine MPU an-
geordnet.

ADAC

Durchfiihrung der MPU

Die MPU besteht aus mehreren Bausteinen:

¢ medizinische Untersuchung
¢ Leistungs-/Reaktionstests

¢ psychologisches Gesprach
.
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TIPP:

Ehrlichkeit, eine nachvollzieh-
bare Verhaltensanderung

und eine gute Vorbereitung
erhéhen die Chancen auf ein
positives MPU-Gutachten.

Ergebnis & Riickkehr
in den StraBenverkehr

Positives MPU-Gutachten Z 1S
Reichen Sie das Gutachten @ @)DQ
bei der Fiihrerscheinstelle

ein und erhalten eine neue Fahrerlaubnis.

Bedingt geeignetes MPU-Gutachten

Ein bedingt geeignetes Gutachten bedeutet, dass
die Fahreignung noch nicht uneingeschrankt bejaht
wird. Haufig empfiehlt die Begutachtungsstelle
einen Kurs nach § 70 FeV. Nach erfolgreicher Teil-
nahme kann die Fahrerlaubnisbehérde die Fahr-
erlaubnis wiedererteilen oder aufrechterhalten.

Negatives MPU-Gutachten

Ein negatives Gutachten sollten Sie
der Behdrde nicht vorlegen! Ziehen Sie
den Antrag zuriick und bereiten Sie
sich weiter vor.

Hinweis

Diese Darstellung dient der groben Orientierung und er-
setzt keine individuelle Rechtsberatung.

ADAC Mitglieder kénnen sich bei Fragen rund um die MPU
kostenlos an die Juristinnen und Juristen der
ADAC Rechtsberatung wenden unter 089 76 76 24 23.

Stand: Juni 2026




